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Soyez acteur de votre parcours de formation et passez à l'action !

Objectifs

A l’issue de la formation, les participants seront capables de :

identifier les signaux d’alerte
Agir pour prévenir
Conduite à tenir en cas de chaleur pour soi et pour ses collègues

Méthodes pédagogiques et modalités d'évaluation

Pédagogie active et participative basée sur l’alternance d’apports théoriques, de prise
de conscience des risques et leurs causes  afin de prévenir.

 

Programme

1. IDENTIFIER LES RISQUES LIES A LA CHALEUR

2. AGIR POUR PREVENIR

3. IDENTIFIER LES SIGNAUX D ALERTE

Durée de formation

1 heure par groupe

Public

Tout public

Prérequis

Aucun.

Niveau / Certification Obtenue

Attestation de formation et certificat de
réalisation

Type de formation / stage

Présentiel, À distance

Intra/Inter/Accompagnement individuel



RENCONTRONS-NOUS !

05 53 45 85 70
CONTACT@ADHENIA-FORMATION.FR

CRÉ@VALLÉE SUD

AVENUE DE BORIE MARTY
24660 NOTRE DAME DE SANILHAC

SIRET : 753 127 398 00026

DÉCLARATION D’EXISTENCE :
72 24 01587 24

SE FORMER TOUT AU LONG DE SA VIE ! WWW.ADHENIA-FORMATION.FR

INFORMATIQUE, TECHNIQUE
ET BUREAUTIQUE

COMMERCE, MARKETING,
COMPTABILITÉ, GESTION

RELATIONS ET
RESSOURCES HUMAINES

DÉVELOPPEMENT
PERSONNEL

SÉCURITÉ ET SANTÉ
AU TRAVAIL

LANGUES
ÉTRANGÈRES

PRÉVENTION TRAVAIL PAR FORTE
CHALEUR
2 / 2

4. LES GESTES EN CAS DE COUP DE CHALEUR

Formation basée sur les recommandations de l’Inrs


