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Soyez acteur de votre parcours de formation et passez à l'action !

Objectifs

Respecter les prescriptions de sécurité définies par la norme NFC 18-510, Etre
capable d’exécuter en sécurité les opérations simples d’ordre électrique.
Etre capable de mesurer des grandeurs électrique, de connaître les dangers de
l’électricité et de mettre en oeuvre les normes de sécurité prévues par la norme
NF C 18 550, recommandée par le code du travail.

Méthodes pédagogiques et modalités d'évaluation

La pédagogie est basée sur le principe de la dynamique de groupe avec alternance
d’apports théoriques, de phases de réflexion et de confrontation d’expériences.

Tests d’évaluation sous forme de QCM pour la théorie, et test pratique.

Programme

1. Rappel sur la norme NFC 18-510

Les domaines de tension
L’habilitation électrique, les habilités
Les distances, les zones et les locaux
La consignation et les Travaux hors tension
Le voisinage
Les enceintes conductrices exigües
L’intervention de remplacement et de raccordement

Durée de formation

0.5 jour soit 3H50

Public

Toute personne souhaitant un complément
de formation HE Manoeuvre HTA

Prérequis

Personnel formé à la préparation à
l’habilitation électrique avant 3 ans

Niveau / Certification Obtenue

Habilitation Electrique VALIDITE 3 ans.

Taux de réussite : 100 % (sur les 12 derniers
mois mise à jour le 30/09/2024)

Type de formation / stage

Présentiel

Intra/Accompagnement individuel.
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Respecter les limites de l’habilitation HE Manoeuvre (autorisation et interdits,
etc.)
Respecter les instructions de sécurité spécifiques aux manoeuvres

2. Rappel consignes de sécurité

Mesures de protection
Accidents et conduite à tenir
Visite des installations et échanges sur les consignes de sécurité lors des tâches
réalisées

 


