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Soyez acteur de votre parcours de formation et passez a l'action !

i Type de formation / stage
Programme Présentiel

Formations certifiantes :

e SST Initial Sauveteur Secouriste du Travail

e SST MAC Sauveteur Secouriste du Travail Maintien et Actualisation des
Compétences

e PRAP 2S Prévention des Risques liés aux activités physiques Secteur Sanitaire et
médico-Social

Autres formations :

e Réglementation Sécurité Incendie en maison de retraite, EHPAD et établissement
de santé
e Travailler et communiquer en équipe multidisciplinaire
e Le travail de nuit, adapter son mode de vie et organiser sa communication
e Animer des activités physiques de maintien et d’équilibre pour les personnes
agées (prévention des chutes)
e Gestes et Postures — Maitriser les gestes et postures pour :
o Le personnel soignant
o Le personnel d’entretien
o Le personnel des espaces verts
o Le personnel administratif
e Manutention des personnes a mobilité réduite : manipulation des PMR/PSH
e Accompagnement des patients en fin de vie
e Prévention de la maltraitance, vers la bientraitance
e Gestion des situations agressives
¢ Communication d'équipe et relations avec les familles
e Savoir prendre du recul avec la sophrologie
e Référent harcelement
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https://www.adhenia-formation.fr/formation/formation-sauveteur-secouriste-du-travail-initiale/
https://www.adhenia-formation.fr/formation/formation-sauveteur-secouriste-du-travail-recyclage/
https://www.adhenia-formation.fr/formation/formation-sauveteur-secouriste-du-travail-recyclage/
https://www.adhenia-formation.fr/formation/travailler-et-communiquer-en-equipe-pluridisciplinaire/
https://www.adhenia-formation.fr/formation/le-travail-de-nuit-adapter-son-mode-de-vie-et-organiser-sa-communication/
https://www.adhenia-formation.fr/formation/referent-harcelement/

