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Soyez acteur de votre parcoursde formation et passez al'action ! o .

. . Durée de formation
Objectifs @

En Présentiel I
%j urs soit 13 heures + 1 heure de certification

ance
21 heures soit 10 heu&esde@urs+ 10 heuresde cas
prathues+ 1 heure de certification

Perfectlor]ner dansc‘gs ormules de calcul, aJIer&u(flom avec les graphiques et maitriser

nnees, et tahleauk cr oi %%)
itriser lesfo ncnonsavance&edut eur pour unu gepr essionnel intensif et optimisé Public
}Z} TOLHePersonn utilisant ré ullerement Excel et
?0 iorer sap a maitriser les
e? (c:gg?nahtaavancees ICI pour gagner en

Compétences développées

Prérequis

Avow SUIYI une formation Excel mtermedlajreou
es connaissances équivalentes

Eb

3 Personnallser leruban et la barre detéches

o Gerer

. reer g UX Cr 0iSes Se%/raamalgnues gshamp calculé, formules, options)
L]

G ua%&"?m“ e

|on Date, atlstl ues, Lo €, Reﬁ
d?g uer unemlseen(}ormecgn%tlon &)al)resdedonnees nuances de couleurs, jeux

e Pro cellules, les feyilles, le classeur
. Reaﬁeger Se?lensentref eH RESUL TATSDE LA CERTIFICATION TOSA

.Gr Niveau / Certification Obtenue
Attestation defin de formation et certificat de
realisation.

E%er4 es 12 derniersmois, mise a jour 30 septembre

Méthodes pédagogiques et modalités d'évaluation §20/1000 Note moyenne

& Type de formation / stage

Modalités pédago R [
m?rmaH ﬁgn §3qu Salleeqmpeedematerlel pédagogique : vidéopr ojecteur, paperboard, postes Présentiel, A distance

ormatl sm Lo
Format at %Q est nécessal re%uecha uegtartlupant puisse avoir un poste informatique Hﬁtfa/l nter/ Accompagnement individuel/A
&quIp2 de haut- par fsel 0N, casque, acces a inter net. istance.

théori nt alter nés avec des exercices pratiques de mi situation prof o nelle
pE&%ts P e S S e RS T SR TG RS
\Pa?r(?atlon ﬁeﬁa compréhension du stagiaire par le formateur a chaque étape du déroulé pédagogique.
Supports de formation (version numérique ou papier remis a chaque participant en fin de formation).

Nombre de Partici ant ar s glon de formation:

EH In%% gnntr%nse Grr u e €rsonnes maximum en présentiel
oP anci oursind |V|8ug ou co Iect?%?lor%reléetermlneen amont en fonction del’audit réalisé en

Profil du formateur : formateur certifié et expérimenté

Modal,tes d’évaluati og : ) ) : ) ! ) .
Avant laformation : audit des besoins et du niveau soit par entretien, soit par questionnaire de
positionnement
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ahg%gﬁa%feolrlr?n'laleﬁgm E%gﬁ@[ﬂ%%ﬁ%% : QCM, manipulation de logiciels, Scoring

Fo mation certifiante : Excel Fonctigns avancées certifiante en cert|f|cat| TOSA en fin
de ormatlon—eﬂgl leau CPF -Date echgancedel enregellgtrem t: 14»64) 2025- Cert? cateur |sograd

Niveau avancé (score TOSA 726 a 875)

ér fichier et I'historique ocumentsrécents avec le bon niveau de per sonnalisation et
(ci;af?rch ge}ln de garanpl sﬁa sgcurﬂ%s onﬁleesasso i3 P

} iser un certain nombredetache ﬁr%cead&s macros simples et des séries automatisées, en vue
defluidifier la gestion des données et des

Recourir alabibligthegue des fonctions avancées du tableur pour accéder aux fonctionsles plus
compoexesdec CLﬁ cﬁgtexteet dedateset aﬂlcher Peur ag P

Intégrer aux calculs sur les bases de donné fonctions per mettant d’ effectuer sur celles-ci les
opae'gatlonsar thmetiques et statistiquesrecl e%Ser%hQ P

Utiliser 1a mise en forme automatique et la mise en for me conditionnelle pour systématiser la
prgentaﬁonldespages aﬁu Jgpa%tjauxgr%rentstypesg dolnlnn pour s I

ett f les différents objet hi di blesd Excel t |
Ilggeﬂt%g]un% en formeles différents objets graphiques isponibles dans Excel pour optimiser la

leaux et egesde données étendues en utilisant lesfonctions avancées detri et de
flltra afl n e mener flnes e données massives.

Gén un tabjeau croisé dyn artir d’une base de données en vue de visualiser en tempsréedl
I&sr%tatsc?b,amod%catlx aénes%onn SOur ces. P

Lesevaluallogset certlfjgatlonsTow r Mleiosoft Excel per ettent d mesurer et decertlfler les
compéten un individu su Microsoft Excel. Lestests uat ons assentenl een |
conditionsJibres. LFscert (fications J osa (g?ssen eqcon tjon examen sunc tre reeoua
dlstance wauneso t|0n|ntegreed e-surveillance. Ell eroulesur unedureede 1 heureét se

compose de 35 quei

Plusd’information sur la certification tosa et les compétences évaluées TOSA Excel

Programme

1. PERSONNALISATION D’EXCEL

Leruban .
. La[)arred’accésraplde

@Y (] Dotacock Dbignionscs  TOHC  jmes  TosAmm S

ETS AUTHORISED TEST CENTRE i LeveLTeL

Language lev by phons

leRoberT
CERTIFICATION


https://www.tosa.org/FR/certification-microsoft-excel?sbj_id=57

RENCONTRONS-NOUS! CRE@VALLEE SUD
055345 85 7 AVENUE DE BORIE MARTY
CONTACT@ADHENIA-FORMATION.FR 24660 NOTRE DAME D

SE FORMER TOUT AU LONG DE SA VIE!

odhénio formation

SIRET : 753 127 398 00026

DECL ARATION D’EXISTENCE :
E SANILHAC 722401587 24

WWW.ADHENIA-FORMATION.FR

INFORMATIQUE, TECHNIQUE = COMMERCE, MARKETING, RELATIONSET DEVELOPPEMENT SECURITE ET SANTE

. LANGUES
ET BUREAUTIQUE COMPTABILITE, GESTION RESSOURCESHUMAINES PERSONNEL AU TRAVAIL ETRANGERES

EXCEL FONCTIONS AVANCEES
CERTIFIANT =D @

3/MY_PAGE_COUNT

2. GESTION DE LISTES

r tres OmaIIqueS
Itagﬁ.%“é%%a%me&
sous-totaux

Les
Les
Les
La

Les

. LES TABLEAUX CROISES DYNAMIQUES

E&e%g%h?qﬂ%shg?gl%?%gmﬁagx croisés dynamiques (champ calculé, formules, options)

4. PERFECTIONNEMENT DANS L'UTILISATION DES FORMULES DE
CALCUL

onctions STA TISTIQUES
onct|ons DATE

jonsLO |8
e onctlonsgeRE HES arEh
Les%}muﬁn% ec§ culsav ceesavemmbrication

L
L
L
L

38888

5. LA MISE EN FORME

. ﬁ)gjlcger une mise en forme conditionnelle (barres de données, nuances de couleurs, jeux

d’
Cret?( u form%t conditionnel personnalisé
o Appliquer unt

6. LA PROTECTION

Protéger un ¢
Masquer des rmu‘esdecalcul

Prot Pescell
Prot%

7. LES LIENS ENTRE FEUILLES

Language lev by phons

: A TOEIC h o €D
@—D Datadock [ brightlanguage ETS AUTHORISED TEST CENTRE 4 E,,,];.fw'““ TOSA LeveLTeL

leRoberT
CERTIFICATION
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L
o |
L

etra
gsgéhlfj e es §h8desdellens(formule3D copier/coller avec liaison...)
tion onnees

8. LES ENREGISTREMENTS

Lefor defichi L esnouvell ions de fichier
Iﬁ) J com er || efactlvatlon% e?lséateur e compatibilité
ert|r C|en s documen
Convert|r aux formats PDF ou XPS

9. SI BESOINS EXPRIMES

[ERE,

L]

e Lesouti d mulation et de synthése

3 Lav%]J eb? 4

o | esolveur

o | egestionnaire de scénar al)?

e Tablesasmpleentree, t &sadoubleegt

¢ L esmacro-commandes (enr egistrement d’ une macr o-commande simple)
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