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Soyez acteur de votre parcours de formation et passez a l'action !

® Durée de formation

ObjECtifS @,5 jour soit 3,5 heures
R}- Public
A l'issue de la formation, le stagiaire sera capable : Tout salarié.

e De former le personnel a la sécurité incendie

D’alerter et d’agir efficacement lors d'un début d'incendie

e De connaitre les principes de base du feu et de I'extinction

e D'apprendre le fonctionnement des différents moyens d’'extinction
e D’'adopter une conduite slire face aux fumées

e De manipuler un extincteur Niveau / Certification Obtenue
e D'étre un acteur de la sécurité dans l'entreprise @

e De connaitre la conduite a tenir en cas d’évacuation

e De connaitre les moyens de sécurité propres a I'établissement

Prérequis

u

Aucun.

Attestation de formation.

Type de formation / stage

%

Présentiel

Compétences développées

Intra sur le site de I'entreprise

Connaitre les dangers du feu

Savoir manipuler les extincteurs

Connaitre les moyens de secours propres a |'établissement
Savoir alerter

Méthodes pédagogiques et modalités d'évaluation

Support pédagogique d’animation: Diaporama, exposé participatif
Références réglementaires : Article R4227-34 a R4227-39 du code du travail.

Modalités pédagogiques :
Formation en présentiel : Salle équipée de matériel pédagogique : vidéoprojecteur,
paperboard
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Apports théoriques sont alternés avec des exercices pratiques de mise en situation
professionnelle.

Apprentissage de I'extinction sur feu réel par une mise en situation (bac a gaz).
Utilisation des extincteurs.

Visite explicative de |'établissement emplacement des moyens de secours.
Validation de la compréhension du stagiaire par le formateur a chaque étape du
déroulé pédagogique.

Supports de formation (version numérique ou papier remis a chaque participant en fin
de formation).

Suivi et accompagnement :
Un questionnaire d’évaluation a froid est transmis 1 mois aprés la formation permettant
de mesurer l'efficacité de I'action de formation.

Nombre de Participant par session de formation :
En Intra-entreprise uniquement : Groupe de 12 personnes maximum

Profil du formateur : formateur certifié et expérimenté

Modalités d’'évaluation :

A la fin de la formation : évaluation de la compréhension et de I'assimilation des savoirs
et savoir-faire par le formateur par différentes méthodes d’'évaluation (questionnement
oral, exercices pratiques, tests, gcm)

Programme

1. L’EQUIPIER DE PREMIERE INTERVENTION

e Mission — Rble - La réglementation

2. NOTION SUR LES ERP

: . TOEIC n o GO IeRoberr
ent Datadock [E brightlanguage TGRS e e /1 nr?, » TOS A | ove LTeL CERTIFICATION

Language lev by phons
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e Classement types et catégories (Notions)

3. LE FEU

e Eclosion

e Développement

e Dangers des fumées
e Le triangle du feu

4. LES EXTINCTEURS

e Les classes de feu

e Description des extincteurs

e Les différents types et leur réles

o |'effet des produits extincteurs sur un feu

5. LES MOYENS DE SECOURS PROPRES A L’'ETABLISSEMENT

e Leur implantation
e Leur utilisation
e L'alarme

6. ALERTER LES SECOURS

e Contenu du message d'alerte

7. LUTTE CONTRE UN DEBUT D’INCENDIE

e Attaquer un début de feu a I'aide d'un extincteur
e Savoir utiliser les moyens de secours de l'établissement
e Organiser l'accueil des secours

: . TOEIC n o GO IeRoberr
ent Datadock [E brightlanguage % A HGHSED e ceRE 7/ nrs : TOS ¢ ave LTeL CERTIFICATION
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8. LE PERMIS DE FEU

e Sensibilisation des intervenants extérieurs
e Moyens @ mettre en oceuvre lors de travaux par points chauds
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