
RENCONTRONS-NOUS !

05 53 45 85 70
CONTACT@ADHENIA-FORMATION.FR

CRÉ@VALLÉE SUD

AVENUE DE BORIE MARTY
24660 NOTRE DAME DE SANILHAC

SIRET : 753 127 398 00026

DÉCLARATION D’EXISTENCE :
72 24 01587 24

SE FORMER TOUT AU LONG DE SA VIE ! WWW.ADHENIA-FORMATION.FR

INFORMATIQUE, TECHNIQUE
ET BUREAUTIQUE

COMMERCE, MARKETING,
COMPTABILITÉ, GESTION

RELATIONS ET
RESSOURCES HUMAINES

DÉVELOPPEMENT
PERSONNEL

SÉCURITÉ ET SANTÉ
AU TRAVAIL

LANGUES
ÉTRANGÈRES

DÉFIBRILLATEUR ET URGENCES
CARDIAQUES

1 / MY_PAGE_COUNT

Soyez acteur de votre parcours de formation et passez à l'action !

Objectifs

Etre capable d’utiliser le défibrillateur et réaliser le massage cardiaque
Etre en mesure d’alerter et prévenir
Situer le sauvetage secourisme du travail dans la santé et sécurité au travail
Protéger
De protéger à prévenir
Examiner
Faire alerter ou alerte
De faire alerter à informer
Secourir

Méthodes pédagogiques et modalités d'évaluation

Alternance pratique et théorie
Réalisation de massages cardiaques sur mannequins.

 

Programme

1. SENSIBILISATION AUX GESTES DE PREMIERS SECOURS ET ROLE DU
SST

Le sauvetage-secourisme du travail
Rechercher les dangers pour protéger
De «protéger» à «prévenir»
Examiner la victime et faire alerter
De «faire alerter» et «informer»
Secourir

2. UTILISATION DU DEFIBRILLATEUR

La protection et l’alerte des secours

Durée de formation
0,5 jour soit 3,50 heures

Public
Tout salarié souhaitant apprendre les gestes de
premiers secours au travail.

Prérequis
Aucun.

Niveau / Certification Obtenue
Attestation de formation.

Type de formation / stage
Présentiel

Intra/Inter/Accompagnement individuel
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La défibrillation automatisée externe
L’arrêt cardio-respiratoire
La chaîne de survie et le DAE
La réanimation cardio-pulmonaire
Le défibrillateur automatique externe
La procédure d’utilisation du DAE
Les différents défibrillateurs

Cas pratiques sur mannequin

 


