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Soyez acteur de votre parcours de formation et passez a l'action !

Objectifs

e Conduire un chariot de manutention a conducteur porté en toutes zones, en
respectant les régles de sécurité.

e Pouvoir effectuer des opérations de chargement et de déchargement en toute

sécurité.

Assurer la maintenance de premier niveau du matériel et rendre compte des

anomalies.

Evaluer les capacités des conducteurs en fin de formation et attester de leur

compétence.

Méthodes pédagogiques et modalités d'évaluation

Alternance théorie et pratique, exposés, échanges. Livret remis en fin de formation.
Contréle des connaissances

Tests d’évaluation théorique, pratique et oral.

Programme

1. FORMATION THEORIQUE

Responsabilité du cariste (législation)

Fonction du cariste et risques inhérents a la fonction

e Régles de sécurité et de circulation

Connaissance du code la route

e Technologie et connaissance des types de chariots (électriques et thermiques)
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Durée de formation

Durée de 1 jour soit 7 heures a 3 jours 21
heures

Variable en fonction des acquis, expérience
et habilitations obtenues

Audit préalable pour identifier les besoins

Public

Conducteurs en activité mais non certifiés,
Conducteurs novices.

Prérequis
Avis médical favorable du Médecin du
Travail.

Niveau / Certification Obtenue

Autorisation de conduite de chariot
élévateur R489.

Type de formation / stage

Présentiel

Intra
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e Les organes et dispositifs de sécurité

e Consignes de sécurité et régles de chargement/déchargement

e Notions d’équilibre

e Abaques de charge

e Conduite avec gerbage et dé gerbage

e Les prescriptions et les interdictions

e Notions simples sur le circuit hydraulique et I'entretien des chariots élévateurs
e Epreuves théoriques

2. FORMATION PRATIQUE

Présentation

e caractéristiques

Vérifications journaliéres

Préparation a la mise en route

e Mise en route, contréle, déplacement

Arrét, stationnement, transport

e Conducteur de chariots automoteurs de manutention a conducteur porté

Respect du cycle de I'engin

e Exercices pratiques suivant les différentes utilisations en toute sécurité
(stockage, déstockage, chargement, déchargement ...)

e Conduite avec gerbage et dégerbage (épreuves de précision)

e Manutentions spéciales et passages dangereux

e Examen de fin de stage

3. CONTROLE DE CONNAISSANCES

e Tests d’évaluation théorique, pratique et oral
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